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1.Пояснительная записка

Уважаемый студент!

Цель методических рекомендаций: оказание помощи в выполнении самостоятельной работы по дисциплине История.
Самостоятельная работа является исключительно важным элементом в деле эффективного усвоения учебного материала. В процессе самостоятельной работы наиболее четко возникает необходимость целостного, системного восприятия содержания дисциплины, потребность привлечения дополнительных сведений из рекомендованной учебной и методической литературы, просмотра и изучения записей, сделанных во время аудиторных занятий.

2.Контроль выполнения самостоятельной работы

Результаты самостоятельной работы контролируются преподавателем. Эти результаты учитываются в ходе текущей и промежуточной аттестации по дисциплине История. При оценке результатов самостоятельной работы учитывается уровень сложности задания. 

3.Методические рекомендации по выполнению различных видов самостоятельной работы

3.1 Подготовка доклада/реферата
Сначала важно разобраться, какова цель вашего реферата. Во-первых, должна быть идея, во-вторых, важно уметь выделять важнейшие приоритеты в своей учебно-исследовательской деятельности. 

Затем необходимо провести поиск и изучение литературы (монографии, научные сборники, учебники, учебные и методические пособия, публикации в периодических изданиях, энциклопедии, интернет-источники). Литература должна быть разнообразной и современной (дата выпуска книги не более чем за последние 5 лет) и включать не менее 5 названий.

После изучения литературы следует приступить к написанию работы. В ней требуется всесторонне раскрыть основные вопросы темы, показать их глубокое знание и понимание, проанализировать различные концепции и точки зрения. Писать следует ясно и понятно, стараясь, основные положения формулировать четко и недвусмысленно, а также стремясь структурировать свой текст. Каждый раз надо представлять, что ваш текст будет кто-то читать и ему захочется сориентироваться в нем, быстро находить ответы на интересующие вопросы.

Реферат должен состоять из титульного листа, содержания, введения, основной части, заключения, библиографии и приложений (таблицы, рисунки и т.д.). 

В содержании последовательно излагаются названия пунктов реферата, указываются страницы, с которых начинается каждый пункт. 

Во введении формулируется суть исследуемой проблемы, обосновывается выбор темы, определяется её значимость и актуальность, указываются цель и задачи реферата, даётся характеристика используемой литературы. 

Основная часть делится на главы и параграфы (пункты и подпункты), в которых раскрываются основные вопросы темы работы.

В заключении подводятся итоги или даётся обобщённый вывод по теме реферата.

Библиографический список оформляется в алфавитном порядке. Во время работы над рефератом необходимо делать ссылки на источники информации, а также правильно оформить сноски.

Общие требования к оформлению реферата

Работа выполняется на компьютере и распечатывается только на белой бумаги стандартного формата А4 на одной стороне листа: Поля – левое 30 мм, правое 10 мм, верхнее 20 мм, нижнее 20 мм; ориентация страницы – книжная; наименование шрифта – TimesNewRoman; размер шрифта – заголовки (оглавление, содержание, введение, наименование глав, заключение, вывод, список используемых источников, приложения) 14 пт, подзаголовки 14 пт, основной текст 14 пт, текст в таблицах 12-14 пт; междустрочный интервал: текст - полуторный, таблицы - одинарный; выравнивание текста – заголовки по центру, подзаголовки по левому краю, нумерация таблиц по левому краю, нумерация рисунков по центру, текст по ширине; абзац (красная строка) – отступ 1,25 – 1,5 см; по тексту - не используется никакого выделения: ни «полужирный», ни «курсив», ни «подчеркнутый», ни смена шрифта; нумерация страниц – сквозная по всему документу (работе), начинается с титульного листа, но номер страницы выставляется, начиная с листа «Содержание». Страницы нумеруются арабскими цифрами в правом верхнем или нижнем углу.

Итогом самостоятельной работы является выступление с рефератом на семинаре (защита реферата).
Подготовка к защите реферата

- выступление должно быть эмоциональное и короткое по времени (не более 5-7 минут) с использованием интересных, актуальных примеров;

- употребляйте только понятные аудитории термины;

- хорошо воспринимается рассказ, а не чтение текста с листа;

- во время выступления используйте наглядный материал (картинки, плакаты);

- постарайтесь предупредить возможные вопросы.

Рекомендации выступающему

- начните свое выступление с приветствия аудитории;

- огласите название вашего реферата, сформулируйте его основную идею и причину выбора темы;

- не забывайте об уважении к слушателям в течение всего выступления (не поворачивайтесь к аудитории спиной, говорите внятно);

- поблагодарите слушателей за внимание;

- старайтесь ответить на все вопросы аудитории.

Ориентировочное время выполнения
3.2. Методические рекомендации по составлению презентаций
Презентация (от английского слова - представление) – это набор цветных картинок-слайдов на определенную тему, который хранится в файле специального формата.

Презентация должна включать:

· Название темы.

· Содержание.

· Цель самостоятельной работы.

· Ход и результат исследования.

· Выводы.

· Список использованных источников.
Требования к содержанию презентации
· соответствие заявленной теме и целям;

· наличие логической связи между рассматриваемыми явлениями и показателями;

· представление информации в виде картосхем, графиков и диаграмм;

· отсутствие грамматических и стилистических ошибок;

· формулировка вывода по результатам проведенной работы.

Презентация предполагает сочетание информации различных типов: текста, графических изображений, музыкальных и звуковых эффектов, анимации и видеофрагментов. Поэтому необходимо учитывать специфику комбинирования фрагментов информации различных типов. Рассмотрим рекомендации по оформлению и представлению на экране материалов различного вида. 

Оформление текстовой информации
· размер шрифта: 24–54 пункта (заголовок), 18–36 пунктов (обычный текст); 

· цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать; 

· тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек (Arial, Tahoma, Verdana), для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо читаем; 

· курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы рекомендуется использовать только для смыслового выделения фрагмента текста. 

Оформление графической информации
· желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, если они не являются частью стилевого оформления; 

· цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим стилевым оформлением слайда; 

· иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом; 

· если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом фоне должен быть хорошо читаем. 

Анимационные эффекты используются для привлечения внимания слушателей или для демонстрации динамики развития какого-либо процесса. В этих случаях использование анимации оправдано, но не стоит чрезмерно насыщать презентацию такими эффектами, иначе это вызовет негативную реакцию аудитории.

Звуковое сопровождение должно отражать суть или подчеркивать особенность темы слайда, презентации. Необходимо выбрать оптимальную громкость, чтобы звук был слышен всем слушателям, но не был оглушительным.

После создания презентации и ее оформления, необходимо отрепетировать ее показ и свое выступление, проверить, как будет выглядеть презентация в целом (на экране компьютера или проекционном экране), насколько скоро и адекватно она воспринимается из разных мест аудитории, при разном освещении, шумовом сопровождении, в обстановке, максимально приближенной к реальным условиям выступления. 

Ориентировочное время выполнения
3.3. Методические рекомендации по заполнению и составлению таблиц
Сначала необходимо определить признаки и свойства по которым можно сравнивать материал (технические характеристики, геометрические размеры, сфера применения и т. д).

Затем составляется таблица с определенным количеством граф (количество столбцов соответствует числу сравниваемых объектов, количество строк – признаков сравнения). 

Заполняются названия строк и столбцов, причем обязательно нужно указать единицы измерения количественной величины.

Соответствующие графы заполняются значениями.

Таблица должна иметь название.

Например:

Таблица 1 – Сравнение материнских плат

	Характеристика
	Asus B85M-G
	MSI G41M-P33 Combo

	Размеры (В×Ш), мм
	233×193
	244×198

	Максимальная тактовая частота, МГц
	1333
	1600

	Тип оперативной памяти
	DDR3, DDR2
	DDR3

	…
	…
	…

	Максимальный объём памяти, Гб
	8
	32


3.4. Методические рекомендации по составлению кластера
Кластер – это графическая организация материала, показывающая смысловые поля того или иного понятия. Слово кластер в переводе означает пучок, созвездие. Составление кластера позволяет систематизировать имеющиеся знания и наглядно представить все факты об изучаемом объекте.

Для составления кластера нужно в центре листа записать ключевое понятие, а от него рисуют  стрелки - лучи в разные стороны, которые соединяют это слово с другими, от которых в свою очередь лучи расходятся далее и далее. Луч означает существующую между терминами логическую связь.

Некоторые слова кластера тоже можно соединять друг с другом черточками, иллюстрируя наличие между ними логических связей.

Связи обозначаются:

( односторонняя связь;

( двусторонняя связь.

Например: Кластер Классификация программного обеспечения (ПО)

Ориентировочное время выполнения


3.5. Методические рекомендации по работе с текстом

….

Используя конспект и материалы из учебников, справочников и сети Интернет, вставьте в приведённом тексте пропущенные термины, понятия и исторические персоналии, в конце задания выпишите из данного текста задания ключевые слова
…………………..

4. Критерии оценки результатов самостоятельной работы.

4.1 Критерии оценивания доклад/реферата

При оценивании реферата учитывается:

· письменная грамотность;

· актуальность темы исследования, ее научность, логическая последовательность изложения;

· соответствие содержания теме;

· глубина проработки материала, грамотность раскрытия темы;

· правильность и полнота использования источников;

· соответствие оформления реферата стандартам;

· практическое применение (использование);

· культура выступления;
· соблюдение временного регламента;
· ответы на дополнительные вопросы

Оценка «отлично» ставится, если выполнены все требования к написанию и защите реферата: обозначена проблема и обоснована её актуальность, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы.

Оценка «хорошо» ставится, если выполнены основные требования к реферату и его защите выполнены, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы.

Оценка «удовлетворительно» ставится, если тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод.

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное непонимание изучаемой темы.
4.2 Критерии оценивания презентации

При оценивании презентации учитывается:

· актуальность темы исследования, ее научность, логическая последовательность изложения;

· соответствие содержания теме презентации;

· логическая структура презентации (понятная навигация);

· стиль оформления презентации;

· рациональное использование графических объектов;

· рациональное использование анимационных эффектов;

· грамотность (наличие грамматических и синтактических ошибок);

· культура выступления при представлении презентации.

Оценка «отлично» ставится, если содержание презентации соответствует заданной теме, выполнены все требования к содержанию, оформлению и представлению презентации.

Оценка «хорошо» ставится, если содержание презентации соответствует заданной теме, но допущены недочеты оформления и представлению презентации.

Оценка «удовлетворительно» если содержание презентации соответствует заданной теме, но имеются неточности в изложении материала, имеются упущения в оформлении.

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если тема презентации не раскрыта, обнаруживается существенное непонимание проблемы; презентация учащимся не представлена.

4.3. Критерии оценивания составления таблиц

При оценивании сравнительных таблиц учитывается:

· соответствие содержания теме;

· логическая структура таблицы;

· правильный отбор информации;

·  наличие сравнительного характера изложения информации;

· работа соответствует по оформлению всем требованиям и сдана в срок.

Оценка «зачет» ставится, если студентом приведены большая часть признаков по которым можно сравнивать изучаемые объекты, графы таблицы заполнены полностью, соответствуют изучаемому материалу, соблюдены требования к внешнему оформлению; таблица представлена в срок. 

Оценка «незачет» ставится, если допущены грубейшие ошибки в оформление работы; таблица студентом не представлена в срок.

4.4.Критерии оценивания кластера

При оценивании кластера учитывается:

· соответствие содержания теме;

· логическая структура кластера;

· правильный отбор информации;

· наличие системного подхода изложения информации;

· указание всех связей рассматриваемых объектов;

· работа соответствует по оформлению всем требованиям и сдана в срок.

Оценка «зачет» ставится, если студентом содержание кластера соответствует заявленной теме, изображены все связи между представленными объектами, соблюдены требования к оформлению кластера; работа представлена в срок. 

Оценка «незачет» ставится, если допущены ошибки в оформление работы; работа студентом не представлена в срок.

5. ПЕРЕЧЕНЬ Самостоятельных работ и заданий
	№ п/п
	Наименование практического занятия

	Раздел 1.

Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг

	1. 
	Самостоятельная работа  № 1.
Основные тенденции развития СССР к 1980-м гг.

	2. 
	Самостоятельная работа  № 2.

Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй половине 80-х гг.

	Раздел 2.

Россия и мир в конце XX - начале XXI века.

	3. 
	Самостоятельная работа  № 3.

Постсоветское пространство в 90-е гг. XX века.

	4. 
	Самостоятельная работа  № 4.

Укрепление влияния России на постсоветском пространстве.

	5. 
	Самостоятельная работа  № 5.

Россия и мировые интеграционные процессы

	6. 
	Самостоятельная работа  № 6.

Развитие культуры в России.

	7. 
	Самостоятельная работа  № 7.

Перспективы развития РФ в современном мире.


САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  № 1.
ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ СССР К 1980-М ГГ.
Задание 1. Составить кластер по теме «Гласность» (включить основные направления политики, темы дискуссий, политику реабилитации).
Задание 2. Заполнить таблицу «Новое политическое мышление».
	Диалог с Западом
	Урегулирование региональных конфликтов
	Восточно-Азиатское направление
	СССР и союзники

	
	
	
	

	
	
	
	


Задание 3.

Подготовить доклад/реферат и презентацию по одному из политических деятелей (на ваш выбор):

М.С. Горбачев

Н.И. Рыжков

А.И. Лукьянов

Л.М. Кравчук

С.С. Шушкевич

А.Н. Яковлев

А. Шеварнадзе

Е. Лигачев

Г. Явлинский

Л.Абалкин

С.Шаталин

План презентации:

1 слайд – ФИО политического деятеля, его портрет и самое яркое высказывание, характеризующее его политические взгляды.

2 слайд – основные этапы биографии.

3 слайд – политическая деятельность

4 слайд – высказывания о нем других политиков 

5 слайд – точки зрения историков о политическом деятеле

6 слайд – роль личности в истории России

7 слайд – источники и литература

Задание 4. 

Выделите критерии для сравнения и занесите информацию в таблицу «Сравнение программ перехода к рыночной экономике Рыжкова-Абалкина и Шаталина-Явлинского»

Задание 5. 

Составить и заполнить таблицу «Итоги Перестройки»
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  № 2.
ДЕЗИНТЕГРАЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ В РОССИИ И ЕВРОПЕ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ 80-Х ГГ.
Задание 1.
Подготовить доклад/реферат и презентацию по одному из политических деятелей (на ваш выбор):

Т. Живков

В. Ярузельский

Л. Валенса

К. Гросс

И. Тито

С. Милошевич

Н. Чаушеску

А. Дубчек

Г. Коль

Э. Хонекер

В. Галев

Ж. Желев

План презентации:

1 слайд – ФИО политического деятеля, его портрет и самое яркое высказывание, характеризующее его политические взгляды.

2 слайд – основные этапы биографии.

3 слайд – политическая деятельность

4 слайд – высказывания о нем других политиков 

5 слайд – точки зрения историков о политическом деятеле

6 слайд – роль личности в истории России

7 слайд – источники и литература
Задание 2.
Заполните таблицу «Распад Варшавского блока»

	Страна
	год выхода из блока
	сопутствующие события

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Задание 3. Составить кластер по теме «Ликвидация (распад) СССР» (включить основные направления и события).

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  № 3.
ПОСТСОВЕТСКОЕ ПРОСТРАНСТВО В 90-Е ГГ. XX ВЕКА.
Задание 1.
Заполнить таблицу «Договоры интеграционного характера, заключённые  Россией с Белоруссией»:

	№п/п
	Время заключения договора или соглашения
	Название договора
	Действует в настоящее время или нет (да/нет)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Задание 2.
Используя конспект и материалы из учебников, справочников и сети Интернет, вставьте в приведённом тексте пропущенные термины, понятия и исторические персоналии, в конце задания выпишите из данного текста задания ключевые слова.
Процесс политизации  ислама способствовал постепенному распространению в странах Средней Азии религиозного экстремизма и терроризма. Уже в начале 1990-х годов религиозный фактор стал элементом военных конфликтов в Средне-Азиатском регионе. Самый значительный из них вылился в гражданскую войну в Таджикистане. На первый план в этой междоусобной борьбе выдвинулась __________________, вскоре трансформировавшаяся в ___________________________________(ОТО). Неотъемлемой частью гражданской войны в Таджикистане стало вмешательство в неё внешних сил, прежде всего_____________________, за спиной которых стояли____________________________________________.
Главными  задачами _______________, основанной в 2001 году лидерами России, Китая___________________и Узбекистана, являются укрепление стабильности и безопасности на широком пространстве, объединяющем государств-участников, борьба с сепаратизмом, _________________экстремизмом,___________________________________________________, развитие экономического сотрудничества, энергетического партнёрства, научного и культурного взаимодействия.

Россия сегодня сдерживает эскалацию исламского терроризма и межафганского конфликта на территории Республики_________________.

Коллективные миротворческие силы СНГ (КМС СНГ) в Таджикистане были созданы в 1993 году на базе_________________. Привлечь другие страны СНГ к участию в КМС СНГ__________________. Участие______________было номинальным. Миротворческие силы СНГ в Республике Таджикистан были созданы на основании решения глав государств СНГ от 22 января 1993 года «О мерах по стабилизации обстановки на участке государственной границы Республики Таджикистан с Афганистаном» и по просьбе Республики Таджикистан после подписания 24 сентября 1993 года в Москве Соглашение о коллективных миротворческих силах.

   С целью отработки алгоритма совместных действий для отражения нападений террористических формирований на полигоне Ляур проводятся совместные учения _______________ и ________________вооружённых сил. Сюда привлекаются подразделения _____________армии и ____________российской военной базы.

   21 апреля 2006 года ШОС анонсировала планы борьбы с международной наркомафией как финансовой опорой терроризма в мире.  1 октября 2007 года генеральный секретарь ШОС Болат Нургалиев призвал страны – члены ШОС активизировать сотрудничество в борьбе с незаконным оборотов наркотических средств, акцентируя особое внимание на борьбе с наркоэкспансиейв_____________направлении.

Ключевые слова:______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Задание 3. Составить кластер по теме «Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е гг.» (включить основные направления и события).

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  № 4.

УКРЕПЛЕНИЕ ВЛИЯНИЯ РОССИИ НА ПОСТСОВЕТСКОМ ПРОСТРАНСТВЕ.
Задание 1.
Подготовить доклад/реферат и презентацию по одному из политических деятелей (на ваш выбор):

Г. Алиев

Н. Назарбаев

М. Саакашвили

В. Янукович

Л. Кучма

К. Бакиев

А. Лукашенко 

Э. Рахмон

План презентации:

1 слайд – ФИО политического деятеля, его портрет и самое яркое высказывание, характеризующее его политические взгляды.

2 слайд – основные этапы биографии.

3 слайд – политическая деятельность

4 слайд – высказывания о нем других политиков 

5 слайд – точки зрения историков о политическом деятеле

6 слайд – роль личности в истории России

7 слайд – источники и литература
Задание 2.

Заполните таблицу «Образование СНГ»

	Страна
	год вхождения в СНГ 
	сопутствующие события

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Задание 3.

Составить кластер по теме «Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации»
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  № 5.

РОССИЯ И МИРОВЫЕ ИНТЕГРАЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ
Задание 1. Заполнить таблицу «История расширения ЕЭС»
	Дата
	Страна
	Общее количество членов

	25.03.1957
	Бельгия, Германия, Италия, Люксембург, Нидерланды, Франция
	6

	01.01.1973
	
	9

	01.01.1981
	
	

	01.01.1986
	
	12

	01.01.1995
	
	15

	01.05.2004
	
	25

	01.01.2007
	
	

	01.07.2013
	Хорватия
	


Ответьте на вопросы. Ответы запишите в тетрадь.

1) Что понимается под «расширением Европейского союза»?

2) Какие государства входят в эту организацию?

3) Каковы условия вступления в Евросоюз?

4) Перечислите страны-кандидаты на вступление в Евросоюз. Какие из Европейских государств предпочли не присоединяться к Евросоюзу? Есть ли у них точки соприкосновения с этой организацией?

Задание 2. 

Составить кластер по теме «Глобальная программа НАТО»
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  № 6.

РАЗВИТИЕ КУЛЬТУРЫ В РОССИИ.
Задание 1.
Подготовить доклад/реферат и презентацию на темы (по выбору студента):
1. Национальная культура русских, ее достижения и проблема ее сохранения. 

2. Национальная культура чувашского народа, ее значение и проблема ее сохранения. 
3. Национальная культура мордовского народа, ее значение и проблема ее сохранения. 
4. Национальная культура татарского народа, ее значение и проблема ее сохранения. 
5. Национальная культура башкирского народа, ее значение и проблема ее сохранения. 
6. Национальная культура украинского народа, ее значение и проблема ее сохранения. 
7. Национальная культура самарских диаспор и проблема ее сохранения.
8. Проблемы сохранения культуры малых народностей Самарского края.
9. Молодежные православные организации нашего края 

10. Существует ли в России целенаправленная государственная культурная политика и нужна ли она?
11. Самарский край – поликультурный регион. 
12. История религиозных конфессий в Самарском крае. Православие.
13. История религиозных конфессий в Самарском крае. Католичество.
14. История религиозных конфессий в Самарском крае. Протестантизм.
15. История религиозных конфессий в Самарском крае. Ислам.
16. История религиозных конфессий в Самарском крае. Иудаизм.
17. Влияние массовой культуры на традиционную культуру.

Задание 2. 

Составить кластер по теме «Экспансия в Россию западной системы ценностей».
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  № 7.

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ РФ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ.
Задание 1.
Составить кластер по теме «Инвестиции в человека – долгосрочный национальный приоритет».

Задание 2.
Подготовить доклад/реферат и презентацию на темы (по выбору студента):
В.В. Путин

Д.А. Медведев

С.К. Шойгу

С. Лавров

В. Матвиенко

патриарх Кирилл

А. Меркель

Э. Макрон

римский папа Франциск

С. Нарышкин

К. Собчак

А. Навальный

Б. Титов

В. Жириновский

Г. Зюганов

План презентации:

1 слайд – ФИО политического деятеля, его портрет и самое яркое высказывание, характеризующее его политические взгляды.

2 слайд – основные этапы биографии.

3 слайд – политическая деятельность

4 слайд – высказывания о нем других политиков 

5 слайд – точки зрения историков о политическом деятеле

6 слайд – роль личности в истории России

7 слайд – источники и литература

Задание 3.

Составить и заполнить таблицу «Внешняя политика России на современном этапе».

6. Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основная литература:

1. Артёмов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник СПО. – ОИЦ «Академия», 2015.

2. Артёмов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Дидактические материалы. – ОИЦ «Академия», 2015.

3. История. Учебник СПО. Под ред. П.С.Самыгина. – Р.-на-Д., 2015.

Дополнительная литература:

1. Бжезинский З. Великая шахматная доска. М.: Международные отношения, 1998. – 254 с.

2. Большая энциклопедия России: Современная Россия. М.: ИДДК, 2007. MDF. eBook (компьютерное издание). 99 Мб

3. Ванюков Д.А. Демократическая Россия конца ХХ - начала ХХI века. /Д.А. Ванюков. М.: Мир книги, 2007. - 240 с.

4. Дегтев Г.В. Становление и развитие института президентства в России : теоретико-правовые и конституционные основы / Г.В.  Дегтев;МГИМО (ун-т) МИД РФ, Междунар. ин-т упр. – М. : Юристъ, 2005. –  237 с.

5. Дроздов Ю. Россия и мир. Куда держим курс. /Ю.Дроздов. – М.: Артстиль-полиграфия, 2009. - 352 с.

6. Изосимов Ю.Ю. Справочное пособие по отечественной истории современного периода. 1985-1997 гг. /Ю.Ю. Изосимов. – М.: Аквариум, 1998. – 217 с.

7. КузыкБ.Н. Россия и мир в XXI веке / Б.Н. Кузык. Издание второе. – М.: Институт экономических стратегий, 2006. – 544с.

8. Леонов Н. Закат или рассвет? Россия: 2000–2008. /Н.Леонов. М., 2008. – 545 с.

9. Нарочницкая Н.А. Россия и русские в современном мире. М.: Алгоритм, 2009. – 416 с. 

10. Панарин А. Православная цивилизация в глобальном мире. – М., 2003. – 496 с.

11. Панарин А.С. Российская интеллигенция в мировых войнах и революции XX в. – 1998. – 325 с.

12. Панарин А.С. Глобальное политическое прогнозирование в условиях стратегической нестабильности. – М., 2001. – 272 с.

13. Панарин А.С. Искушение глобализмом. – М., 2002. – 416 с.
14. Печенев В.А. «Смутное время» в новейшей истории России (1985- 2003): ист. свидетельства и размышления участника событий / В. Печенев. - М.: Норма, 2004. – 365 с.

15. Пивоваров Е.И. Постсоветское пространство: альтернатива интеграции. – М., 2008. – 320 с.

15. Россия и страны мира. 2008. Статистический сборник. М.: Росстат,  2008. – 361 с.

16. Сурков В.Ю. Основные тенденции и перспективы развития современной России. /В.Ю. Сурков. М.: Современный гуманит. университет, 2007. – 49 с.

17. Шубин А. Мировой порядок. Россия и мир в 2020 году. /А.Шубин. М.: Европа, 2005. – 232 c.

Интернет-ресурсы:

1. Библиотека военно-исторической литературы на сайте: http://militera.lib.ru/index.html.

2. Журнал «Россия в глобальной политике» на сайте: http://www.globalaffairs.ru.

3. Исторический портал:http://www.hrono.ru.

4. Официальный сайт Совета безопасности России: http://www.scrf.gov.ru
5. Портал МИД России http://www.mid.ru.

6. Портал Правительства России: http://government.ru
7. Портал Президента России: http://kremlin.ru
8. Публикации научно-образовательного форума по международным отношениям на сайте: http://www.obraforum.ru/pubs.htm.

9. Текст Конституции России на сайте: http://www.constitution.ru
10. http://school-collection.edu.ru.
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